
Ανοιχτές Διεργασίες Ομάδας (δια ζώσης)
2026 -2027

Ομάδα Συντονιστριών: Μαρία Όλγα Αθηναίου, Δάφνη Ασημακοπούλου, Λένα Ασλανίδου, 
Αλεξάνδρα Βασιλείου, Λίλη Βασιλείου, Ιωάννα Βελαλή, Βασιλική Κατριβάνου, Βίκυ Κούμπου, 
Ειρήνη Ντάκου, Άννα Σταυροπούλου, Ελένη Χουβαρδά, Μαρία Ψαρράκη

Οκτώβριος 2026 – Ιούνιος 2027
Παρασκευή 7.00 – 9 .00 μ.μ.

2026: 23/10, 20/11, 18/12
2027:15/1 (… και βασιλόπιτα), 12/2, 12/3, 23/4, 21/5, 18/6

“Βαθιά Δημοκρατία είναι η αίσθηση ότι ο κόσμος είναι εδώ για να 
μας βοηθήσει να γίνουμε ολόκληροι και ότι εμείς είμαστε εδώ για να 
βοηθήσουμε τον κόσμο να γίνει ολόκληρος” -- Arnold Mindell

Οι συναντήσεις Διεργασίας Ομάδας στηρίζονται σε μια συναισθηματική στάση “Βαθιάς 
Δημοκρατίας” και είναι ανοιχτές σε όσους/ες/α επιθυμούν να εξερευνήσουν σε βάθος θέματα και 
προβλήματα που αφορούν την ζωή μας, ως κοινωνικά και πολιτικά άτομα, στα πλαίσια της 
ομάδας. Το θέμα επιλέγεται στην κάθε συνάντηση από την ομάδα.

Διαδικαστικά

Τόπος: Processwork Hub, Γιαννάρου 17, 17455 Άλιμος

Ώρες: Παρασκευή 7.00 – 9.00 μ.μ.

Κόστος: δραστηριότητα χωρίς οικονομικό κόστος

Εγγραφή: δεν απαιτείται εγγραφή για αυτές τις συναντήσεις.

* Η Διεργασία Ομάδας συντονίζεται από δυο εκ των μελών της ομάδας συντονιστριών.


