
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

Diploma Processwork 
Process Work Institute (former Process Work Center of Portland) [ 1989 – 1996 ] 

Πόλη: Portland, OR 
Χώρα: Ηνωμένες Πολιτείες 

 
 

Ph.D. Κοινωνική Ψυχολογία 
The Union Institute [ 1991 – 1995 ] 

Πόλη: Cincinnatti, OH 
Χώρα: Ηνωμένες Πολιτείες 

Πράξη Αναγνώρισης ΔΟΑΤΑΠ Αρ. 25 1- 2584 /18-04-07

M.Sc. Αγροτική Οικονομία 
Γεωργικό Πανεπιστήμιο Αθηνών [ 1981 – 1990 ] 

Πόλη: Athens 
Χώρα: Ελλάδα 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Ψυχοθεραπεύτρια & Επόπτρια 
[ 1995 – Τρέχουσα ] 

Ευρωπαϊκό Πιστοποιητικό Ψυχοθεραπείας (European Certificate of Psychotherapy / EAP). 
Ψυχοθεραπεία για άτομα, σχέσεις και ομάδες. Εποπτεία επαγγελματιών ψυχικής υγείας.

Εκπαίδευση Επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας 
[ 1995 – Τρέχουσα ] 

Εκπαίδευση επαγγελματιών ψυχικής υγείας.
Ενδεικτικοί φορείς εκπαίδευσης:

Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου, Αθήνα, Ελλάδα (www.akma.gr)
Process-oriented Institute Slovakia, Μπρατισλάβα, Σλοβακία (www.processwork.sk)
Grundkraft (www.grundkraft.net/en/) – Ζυρίχη, Ελβετία
Processwork Hub, Αθήνα, Ελλάδα (www.processworkhub.gr)
Trabajo de Prosesos, Βαρκελώνη, Ισπανία (www.trabajodeprocesos.net)
Institut für Prozessarbeit, Ζυρίχη, Ελβετία (www.institut-prozessarbeit.ch)

 
 

Αλεξάνδρα - Αριάδνη Βασιλείου, Ph.D. 
Υπηκοότητα: Ελληνική  Ημερομηνία γέννησης: 08/06/1963  Φύλο: Γυναίκα  

 

 

 

 

  

 

 

Αριθμός τηλεφώνου: (+30) 2109848912

Ηλεκτρονική διεύθυνση: avassiliou@gmail.com 

Facebook: https://www.facebook.com/ProcessworkHub 

Twitter: https://twitter.com/ProcessworkHub 

Ιστότοπος: www.processworkhub.gr  Ιστότοπος: www.teachersempowered.gr 

Ιστότοπος: www.leadersempowered.gr 

Εργασία: Γιαννάρου17, 17455 Άλιμος (Ελλάδα) 
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Επόπτρια Επαγγελματιών Ανθρωπιστικών Οργανώσεων 
[ 2015 – Τρέχουσα ] 

Εποπτεία ομάδων και εποπτεία περιστατικών για επαγγελματίες που εργάζονται σε φορείς και οργανισμούς που
απευθύνονται σε αιτούντες άσυλο πρόσφυγες και μετανάστες.
Ενδεικτικοί φορείς συνεργασίας:

Κέντρο Γυναικείων Ερευνών και Μελετών "Διοτίμα" (www.diotima.org.gr​)
Médecins Sans Frontières (MSF) (www.msf.org)
Secours Islamique France (www.secours-islamique.org)
SolidariyNow (www.solidaritynow.org)
Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες (www.gcr.gr)
Goodwill Caravan (www.goodwillcaravan.com)

Εκπαιδεύτρια και Επόπτρια επαγγελματιών σε Θέματα Σεξουαλικού Προσανατολισμού και
Ταυτότητας Φύλου 
[ 2004 – Τρέχουσα ] 

Σχεδιασμός και εφαρμογή εκπαιδεύσεων για επαγγελματίες ψυχικής υγείας, εργαζόμενους και
εργαζόμενες σε φορείς και οργανισμούς, καθώς και για εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. 
Επόπτρια ψυχολόγων της τηλεφωνικής γραμμής στήριξης ΛΟΑΤΚΙ ατόμων 11528 - Δίπλα Σου. (11528.gr/)
Μέλος της Επιτροπής Εκπαίδευσης του Ετήσιου Εκπαιδευτικού Προγράμματος του Orlando lgbt+ Ψυχική
Υγεία Χωρίς Στίγμα (orlandolgbt.gr)

Διεθνή επιμορφωτικά σεμινάρια Επίλυσης Συγκρούσεων και Διεργασίας Ομάδας (Worldwork
Seminars) 
[ 1991 – Τρέχουσα ] 

Μέλος ομάδας σχεδιασμού, προετοιμασίας υλικού και διδασκαλίας στα Ετήσια Σεμινάρια Επίλυσης
Συγκρούσεων (Worldwork and Conflict Resolution Seminars) που οργανώνει το Global Process Institute, Portland,
Oregon, USA. Τα σεμινάρια λαμβάνουν χώρα σε διάφορα κράτη. Τον Ιούνιο 1993 και τον Ιανουάριο 1996 στο
Oregon, USA. Το Σεπτέμβριο 1994 στην Bratislava, Slovakia. Τον Απρίλιο 1997 στην Lonavala, India. Τον Ιούλιο
1999 στην Washington, USA. Τον Μάιο 2002 στην Ερέτρια, Ελλάδα. Το Μάρτιο 2004 στο Newport, Oregon, USA.
Τον Απρίλιο 2006 στο Sydney, Australia, τον Απρίλιο 2008 στο London, UK, τον Απρίλιο 2011 στο Denver, CO,
USA, τον Απρίλιο 2014 στη Βαρσοβία, Πολωνία, τον Απρίλιο 2017, στο Πόρτο Χέλι, Ελλάδα
(www.worldwork.org).
Στα σεμινάρια συμμετέχουν 250 - 550 άτομα από 25 - 55 χώρες, με σκοπό τη θεωρητική κατάρτιση και
βιωματική εφαρμογή του Processwork, της Διεργασίας Ομάδας (Group Process) και της Επίλυσης
Συγκρούσεων (Conflict Resolution) για την ανάπτυξη συνεργατικών ομάδων και κοινοτήτων. 
Τα σεμινάρια εστιάζουν σε δομές κοινωνικής ισχύος και προνομίων, στη διαπολιτισμική επίγνωση, στα
δικαιώματα του ανθρώπου, στην ψυχολογία των μειονοτήτων, στα στερεότυπα και τις προκαταλήψεις,
στην επιθετικότητα και τη βία, στη λεκτική και εξωλεκτική επικοινωνία και στη διευθέτηση της
επίλυσης συγκρούσεων. 
www.worldwork.org, www.iapop.com

Δράσεις στην Κοινότητα (Community Work) 
[ 2009 – Τρέχουσα ] 

2010-2014 (Αθήνα)
Ανοιχτά Φόρουμ. Μέλος της ομάδας σχεδιασμού και συντονισμού. Τα Ανοιχτά Φόρουμ είναι δημόσιες
συζητήσεις που γίνονται με τη βοήθεια συντονιστών και στις οποίες συζητιούνται κοινωνικά και πολιτικά
θέματα που αφορούν όλους. Στοχεύουν στην προώθηση του δημόσιου διάλογου και απευθύνονται σε θέματα
δημοσίου ενδιαφέροντος τα οποία δημιουργούν κοινωνική πόλωση, όπως κοινωνικοοικονομικά θέματα,
θέματα φυλής, θρησκείας, μετανάστευσης, φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, φόβος ή μίσος τους άλλου
(ξενοφοβία, ισλαμοφοβία, ομοφοβία, αντί-σημιτισμός, εθνικές και εθνοτικές διαφορές, περιθωριοποίηση,
σχέσεις μεταξύ θεσμών και κοινωνικών ομάδων κλπ,) καθώς και στη δημιουργία κοινότητας με τη συνεύρεση
διαφορετικών ανθρώπων και οπτικών. 
http://processworkhub.gr/anoixta-forum.htm

Ιούνιος 2014 – Ιούνιος 2015 (Αθήνα)

• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
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Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία και τρανσφοβία. Δράση ευαισθητοποίησης. Το
πρώτο μέρος είναι ένα θεατρικό δρώμενο, "Η Αυθεντική Αντίδραση" διάρκειας μιας ώρας που αποτυπώνει
εμπειρίες και ιστορίες που αφορούν ανθρώπους της ΛΟΑΤ κοινότητας, γονείς και εκπαιδευτικούς. Τα κείμενα
του θεατρικού πρόεκυψαν μέσα από μια συνάντηση με μέλη της ΛΟΑΤ κοινότητας (λεσβίες, ομοφυλόφιλοι,
αμφιφυλόφιλοι, τρανς) όπου συλλέξαμε ιστορίες, σκέψεις και προβληματισμούς. Το δεύτερο μέρος είναι μια
διεργασία ομάδας / συζήτηση με τους παρευρισκόμενους, όπου εξερευνούνται οι δυναμικές και οι ρόλους που
δημιουργούνται γύρω από την ομοφοβία και την τρανσφοβία. Στόχος, η βαθύτερη κατανόηση των εμπειριών
και ρόλων, έτσι όπως αυτοί εκφράζονται στις συναλλαγές και η ενθάρρυνση δημιουργίας σχέσης ανάμεσα σε
όλες τις πλευρές.
http://processworkhub.gr/authenitiki-antidrasi.htm

Ιούνιος 2019 (Αθήνα)
Φεστιβάλ Αθηνών & Επιδαύρου: A New Era (?) / Μια νέα εποχή (;). Μια παράσταση-διάλογος.
http://processworkhub.gr/festival-athinwn-epidavrou.htm 
Το A New Era (?), ανήκει σε ένα νέο είδος δημιουργίας, που συνδέει το θέατρο με την κοινωνική παρέμβαση. Οι
αφηγητές, οι αφηγήτριες, οι ηθοποιοί και το κοινό μέσα από παράλληλες διεργασίες σχετικά με το θέμα
συνδιαμορφώνουν μια βιωματική παράσταση βασισμένη σε πραγματικές αφηγήσεις, που σταδιακά οδηγεί τους
θεατές να ανταποκριθούν συναισθηματικά και λεκτικά, μέσα από έναν ανοιχτό διάλογο. Στόχος του διαλόγου
είναι να ακουστεί η φωνή του θεατή, με την ποικιλομορφία και τις πολλαπλές εμπειρίες που περιέχει. 
Ιδέα – σχεδιασμός: Αλεξάνδρα Βασιλείου, Ph.D. και Βέρα Λάρδη (παράσταση/διάλογος για το Φεστιβάλ Αθηνών
& Επιδαύρου 2019. 

Συντονίστρια Προγραμμάτων "Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών" και "Ενδυνάμωση Ηγεσίας" 
[ 2009 ] 

Εφαρμογή του προγράμματος «Ενδυνάμωση Ηγεσίας» στην Ελλάδα (επιστημονική υπεύθυνη του
προγράμματος, εκπαιδεύτρια εκπαιδευτών και συντονίστρια του προγράμματος) www.leadersempower
ed.gr

2019-2020. MSF Urban Day Care Center της Αθήνας των Médecins Sans Frontières.

Εφαρμογή του προγράμματος «Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών» στην Ελλάδα (επιστημονική υπεύθυνη του
προγράμματος, εκπαιδεύτρια εκπαιδευτών και συντονίστρια του προγράμματος) www.teachersempow
ered.gr

2011 - 2020. Processwork Hub (processworkhub.gr)/ Αθήνα.
2016 - 2019. Ίδρυμα Υποτροφιών Ρόδου Εμμανουήλ και Μαίρης Σταματίου/Ρόδος
2010 - 2011. Κολλέγιο Αθηνών / Γυμνάσιο Ψυχικού/ Αθήνα. Συμμετέχοντες: 20. Χρηματοδότηση: Κολλέγιο
Αθηνών.

Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων σε θέματα Εικοινωνίας, Επίλυσης Συγκρούσεων και Δυναμικής
Ομάδας 
[ 1994 – Τρέχουσα ] 

Σε συνεργασία με προγράμματα Πανεπιστημίων, προγράμματα Ευρωπαϊκής Ένωσης, δημόσιους και ιδιωτικούς
φορείς, Μη-Κυβερνητικές Οργανώσεις. 
Διεργασία ομάδας, εποπτεία συνεργατικών ομάδων, εκπαίδευση στην επικοινωνία και επίλυση συγκρούσεων,
σχεδιασμός εκπαιδευτικού υλικού.
Ενδεικτικοί φορείς συνεργασίας:

Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου (www.akma.gr
Υπουργείο Παιδείας (επιμορφώσεις εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας)
Άρσις (www.arsis.gr)
Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών "Διοτίμα" (www.diotima.org.gr​)
Γιατροί Χωρίς Σύνορα (MSF) (www.msf.org)
Secours Islamique France (www.secours-islamique.org)
SolidariyNow (https://www.solidaritynow.org/en/)
Κέντρο για Θέματα Ισότητας (www.kethi.gr)
Κέντρο Θεραπείας Εξαρτημέων Ατόμων (ΚΕΘΕΑ) (www.kethea.gr)

• 
• 
• 
• 
• 
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• 
• 
• 

3 / 6

http://processworkhub.gr/authenitiki-antidrasi.htm
http://processworkhub.gr/authenitiki-antidrasi.htm
http://processworkhub.gr/festival-athinwn-epidavrou.htm
http://processworkhub.gr/festival-athinwn-epidavrou.htm
http://greekfestival.gr/festival_events/a-new-era/
http://greekfestival.gr/festival_events/a-new-era/
http://greekfestival.gr/festival_events/a-new-era/
http://greekfestival.gr/festival_events/a-new-era/
http://www.leadersempowered.gr/
http://www.leadersempowered.gr/
http://www.leadersempowered.gr/
http://www.leadersempowered.gr/
http://www.leadersempowered.gr/
http://www.leadersempowered.gr/
http://www.msf.org/en/where-we-work/greece
http://www.teachersempowered.gr/
http://www.teachersempowered.gr/
http://www.teachersempowered.gr/
http://www.teachersempowered.gr/
http://www.teachersempowered.gr/
http://www.teachersempowered.gr/
http://www.akma.gr/
http://www.akma.gr/
http://www.arsis.gr/
http://www.arsis.gr/
http://www.diotima.org.gr/
http://www.diotima.org.gr/
http://www.msf.org/
http://www.msf.org/
https://www.secours-islamique.org/
https://www.secours-islamique.org/
https://www.solidaritynow.org/en/
https://www.solidaritynow.org/en/
http://www.kethi.gr
http://www.kethea.gr


ΟΚΑΝΑ (www.okana.gr)
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Κλινικής Ψυχολογίας - Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διαχείρησης Πόνου - Ιατρική Σχολή Ιωαννίνων

Επιμορφώσεις Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
[ 1997 – Τρέχουσα ] 

Σε συνεργασία με Πανεπιστημιακά προγράμματα, δημόσια και ιδιωτικά σχολεία.
• Εκπαίδευση Μουσουλμανοπαίδων (www.museduc.gr/en/) [1998-2007]
• Εκπαίδευση Μεταναστών και Παλλινοστούντων Μαθητών (www.diapolis.auth.gr) [2010-2013]
• Κολλέγιο Ψυχικού (www.haef.gr/en/) [2007-2013]
• Προγράμματα Grundkraft (Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών, Ενδυνάμωση Ηγεσίας) εκπαιδεύτρια και

συντονίστρια των προγραμμάτων στην Ελλάδα (www.grundkraft.net)
• public schools in Athens, Greece [2010 - συνεχίζεται]
• Πρόγραμμα Teach4Integration (www.teach4integration.gr) [2019-2023]

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Οι δυναμικές ισχύος στη σχέση επαγγελματία ψυχικής υγείας - ωφελούμενου ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμου
[2020] 

Κεφάλαιο στον συλλογικό τόμο "Συμπερίληψη και Ανθεκτικότητα. Βασικές Αρχές Ψυχοκοινωνικής Στήριξης σε
θέματα σεξουαλικού προσανατολισμού, ταυτότητας, έκφρασης και χαρακτηριστικών φύλου". Επιμελήτριες:
Νάνσυ Παπαθανασίου & Έλενα-Όλγα Χρηστίδη. Εκδόσεις Gutenberg. Αθήνα 2020.

Ενδυνάμωση Ηγεσίας [Leaders Empowered] 
[2020] 

Επιστημονική επιμέλεια της Ελληνικής έκδοσης. Leaders Empowered, Lukas Hohler.

Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία και τρανσφοβία 
[2019] 

Λένα Ασλανίδου, Αλεξάνδρα Βασιλείου, Βέρα Λάρδη. Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την
ομοφοβία και τρανσφοβία. Συλλογικός με τίτλο Η Συμβολή των Ψυχοθεραπειών μέσω Τέχνης στην
Ψυχιατρική Θεραπευτική. Επιμέλεια: Λ. Γιώτης, Δ. Μαραβέλης και Ε. Γιαννούλη. Βήτα Ιατρικές Εκδόσεις. 2019.

Processwork (Process-oriented Psychology) 
[2018] 

Λένα Ασλανίδου, Αλεξάνδρα Βασιλείου, Λίλη Βασιλείου. Processwork (Process-oriented Psychology).
Συλλογικός Τόμος με τίτλο Σύγχρονες Ψυχοθεραπείες στην Ελλάδα. Επιμέλεια: Παναγιώτης Ασημάκης.
Ασημάκης. 2018.

Δυναμική της Ομάδας και Επικοινωνία στον Εργασιακό Χώρο 
[2015] 

Σχεδιασμός και συγγραφή Εγχειριδίου Εκπαιδευομένου στη θεματική «Δυναμική Ομάδας και Επικοινωνία
στον  Εργασιακό  Χώρο»  για  το  έργο  “Συνδικαλιστική  κατάρτιση  και  ενίσχυση  κοινωνικών  δεξιοτήτων
εργαζόμενων ιδιωτικού τομέα που εκπροσωπούνται από τη ΓΣΕΕ στις 2 Περιφέρειες Σταδιακής Εισόδου, στις 3
Περιφέρειες  Σταδιακής  Εξόδου  και  στις  8  Περιφέρειες  Σύγκλισης”,  του  Ινστιτούτου  Εργασίας  της  ΓΣΕΕ.
Συγγραφείς: Αλεξάνδρα-Αριάδνη Βασιλείου και Νόπη Κεχάογλου.

Διαχείριση Συγκρούσεων στο Χώρο Εργασίας 
[2013] 

Σχεδιασμός και συγγραφή Εγχειριδίου Εκπαιδευομένου και Οδηγού Εκπαιδευτή στη θεματική «Διαχείριση
Συγκρούσεων  στο  Χώρο  Εργασίας» για  το  Πρόγραμμα  Κατάρτισης/Επανακατάρτισης  για
αυτοαπασχολούμενους και εργαζόμενους σε επιχειρήσεις σε όλους τους κλάδους της οικονομίας με στόχο την
βελτίωση της ανταγωνιστικότητας τους της Ένωσης Φορέων ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ, ΙΝΕ ΓΣΕΕ, ΙΝΕΜΥ ΕΣΕΕ, ΙΕΚΕΜ ΤΕΕ ΑΕ,
ΚΕΚ ΓΣΕΒΕΕ, ΚΕΚ ΙΝΕ ΓΣΕΕ, ΚΑΕΛΕ ΕΣΕΕ στο πλαίσιο του Ε.Π. «ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ 2007-2013».

• 
• 
• 
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Άλλη/-ες γλώσσα/-ες: 

Αγγλικά 

ΑΚΡΟΑΣΗ C2  ΑΝΑΓΝΩΣΗ C2  ΓΡΑΦΗ C2  

ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΛΟΓΟΥ C2  EΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΛΟΓΟΥ C2  

Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών [Teachers Empowered] 
[2010] 

Επιστημονική επιμέλεια της Ελληνικής έκδοσης. Teachers Empowered. Lukas Hohler και Joe Goodbread.

Επιμορφώσεις σε Θέματα Επικοινωνίας και Διεργασίας Ομάδας 
[2008] 

Άννα Λαμπίδη, Δήμητρα Κοττορού, Λένα Ασλανίδου, Αλεξάνδρα Βασιλείου. “Επιμορφώσεις σε Θέματα
Επικοινωνίας και Διεργασίας Ομάδας”. Συλλογικός τόμος με τίτλο: “Πρόσθεση, όχι Αφαίρεση.
Πολλαπλασιασμός, όχι Διαίρεση: η μεταρρυθμιστική παρέμβαση στην εκπαίδευση της μειονότητας της Θράκης”.
Επιμέλεια: Θάλεια Δραγώνα, Άννα Φραγκουδάκη. Εκδόσεις Μεταίχμιο. 2008.

ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Μητρική γλώσσα/-ες: Ελληνικά 

Επίπεδα: A1 και A2: Βασικός χρήστης· B1 και B2: Ανεξάρτητος χρήστης· C1 και C2: Έμπειρος χρήστης

ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Zoom /  Microsoft Office /  Google Drive /  Social Media /  Google Docs 

ΔΙΚΤΥΑ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ΜΕΛΟΥΣ 

Memberships 

Εθνική Εταιρεία Ψυχοθεραπείας Ελλάδας (www.nopg.gr) (2008 – συνεχίζεται)
European Association for Psychotherapy (www.europsyche.org) (2008 – συνεχίζεται)
International Association of Process Oriented Psychology (2008 – συνεχίζεται) (www.iapop.org)
Orlando lgbt+ (2018 - συνεχίζεται) (www.orlandolgbt.gr)

ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

Συνέδρια και Ημερίδες 

Δεκέμβριος 2019 (Αθήνα)

Συνέδριο του Κ.Μ.Ο.Π., Look Wide!. "Επανεξετάζοντας την σεξουαλική και έμφυλη βία, σε βάρος των ΛΟΑΤΚΙ+
ατόμων".

Μάιος 2018 (Δουβλίνο, Ιρλανδία)

Συνέδριο του International Association for Process-oriented Psychology. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου
(Αλεξάνδρα Βασιλείου, Λένα Ασλανίδου, Βέρα Λάρδη) “Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία
και την τρανσφοβία”.

Μάιος 2017 (Αθήνα)

Ημερίδα: “Δομώντας την ανακουφιστική Φροντίδα ασθενών με καρκίνο στο τελικό στάδιο της νόσου”.
Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου για επαγγελματίες υγείας. Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας», Αθήνα,

Οκτώβριος 2016 (Αθήνα)

9th Conference of the European Family Therapy Association. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου «Love Makes
a Family: LGBT issues in therapy”.

Μάρτιος 2016 (Αθήνα)

• 
• 
• 
• 
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http://www.nopg.gr
http://www.europsyche.org
http://www.iapop.org
https://orlandolgbt.gr/


Βρετανικό Συμβούλιο: Από τη Ρητορική Μίσους στη Ρητορική της Αποδοχής. Συντονισμός βιωματικού
εργαστηρίου «Ο Ενοχλητικός Άλλος».

Ιούνιος 2015 (Αθήνα)

20 Συνέδριο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ψυχοθεραπείας (Θέματα Φύλου στην Ψυχοθεραπεία’). Συντονισμός
βιωματικού εργαστηρίου (Αλεξάνδρα Βασιλείου, Λένα Ασλανίδου, Βέρα Λάρδη) “Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας
διάλογος για την ομοφοβία και την τρανσφοβία”. (www.facebook.com/afthedikiantidrasi)

Μάρτιος 2015 (Manchester, United Kingdom)

Radicalization Awareness Network – RAN Prevent, “Holding Difficult Conversations: Empowering Educators
and Schools”. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου “Ο εξτρεμισμός ως δυναμική σχέσης”.

Ιούνιος 2014 (Αθήνα)

1ο Επιστημονικό Συνέδριο κατά του Σχολικού Εκφοβισμού. Ομιλία “Σχολικός Εκφοβισμός: η σχολικά
κοινότητα αναζητά δεξιότητες ηγεσίας”

Νοέμβριος 2012 (Αθήνα)

7  Ημερίδα Εθνικής Εταιρίας Ψυχοθεραπείας Ελλάδας. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου “Ο Φόβος
Σύμμαχος στην Προσωπική Ενδυνάμωση και την Κοινωνική Αλληλεγγύη”.

Απρίλιος 2012 (Zurich, Switzerland)

3rd IAPOP International Conference, ‘Global Burnout’. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου “Worldwork in
action: Greece, South Africa, USA – The Global Impact of Saturday’s Open Forum” (με τους Lane Arye, Ph.D.,
Zed Xaba, M.A.C.F.)

Φεβρουάριος 2010 (Portland, Oregon, USA)

2nd IAPOP International Conference, ‘Community and Global Health’. Παρουσίαση ομιλίας “Conflict Resolution
Training For Health Care Professionals”.

Μάιος 2007 (Αθήνα)

1  Συνέδριο Παιγνιοθεραπείας και Δραματοθεραπείας. Παρουσίαση ομιλίας ‘Συμπτώματα: τα Όνειρα του
Σώματος’.

Απρίλιος 2007 (London, United Kingdom)

1rst IAPOP International Conference, ‘Where Fields Meet’. Παρουσίαση ομιλίας ‘Walking Our Talk: Conflict
Resolution in Thrace, Greece’.

Μάρτιος 2006 (Αθήνα)

ΧΙ Συνέδριο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Συμβουλευτικής. Παρουσίαση Βιωματικού Εργαστηρίου ‘Δουλεύοντας
με το Σώμα που Ονειρεύεται’.

Οκτώβριος 2003 (Αθήνα) 

7  Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας, της Ελληνικής Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας.
Διδασκαλία Βιωματικού Εργαστηρίου ‘Το Σωματικό Σύμπτωμα ως Σύμμαχος’. 
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	Ψυχοθεραπεύτρια & Επόπτρια
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                     Ψυχοθεραπεύτρια & Επόπτρια
                     
                         
                             1995
                        
                         true
                    
                     <p>Ευρωπαϊκό&nbsp;Πιστοποιητικό Ψυχοθεραπείας (European Certificate of Psychotherapy / EAP). </p><p>Ψυχοθεραπεία για άτομα, σχέσεις και ομάδες. Εποπτεία επαγγελματιών ψυχικής υγείας.</p>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Εκπαίδευση Επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας
                     
                         
                             1995
                        
                         true
                    
                     <p>Εκπαίδευση επαγγελματιών ψυχικής υγείας.</p><p>Ενδεικτικοί φορείς εκπαίδευσης:</p><ul><li>Αθηναϊκό&nbsp;Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου, Αθήνα, Ελλάδα (<a href="http://www.akma.gr" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.akma.gr</a>)</li><li>Process-oriented Institute Slovakia, Μπρατισλάβα, Σλοβακία (<a href="http://www.processwork.sk/en/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.processwork.sk</a>)</li><li>Grundkraft (<a href="http://www.grundkraft.net/en/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.grundkraft.net/en/</a>) – Ζυρίχη, Ελβετία</li><li>Processwork Hub, Αθήνα, Ελλάδα (<a href="http://www.processworkhub.gr" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.processworkhub.gr</a>)</li><li>Trabajo de Prosesos, Βαρκελώνη, Ισπανία (<a href="https://www.trabajodeprocesos.net/es/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.trabajodeprocesos.net</a>)</li><li>Institut für Prozessarbeit, Ζυρίχη, Ελβετία (<a href="https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.institut-prozessarbeit.ch</a>)</li></ul><p>&nbsp;</p><p>&nbsp;</p>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Επόπτρια Επαγγελματιών Ανθρωπιστικών Οργανώσεων
                     
                         
                             2015
                        
                         true
                    
                     <p>Εποπτεία ομάδων και εποπτεία περιστατικών για επαγγελματίες που εργάζονται σε φορείς και οργανισμούς που απευθύνονται σε αιτούντες άσυλο πρόσφυγες και μετανάστες.</p><p>Ενδεικτικοί φορείς συνεργασίας:</p><ul><li>Κέντρο Γυναικείων Ερευνών και Μελετών "Διοτίμα" (<a href="http://www.diotima.org.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.diotima.org.gr</a>​)</li><li>Médecins Sans Frontières (MSF) (<a href="http://www.msf.org/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.msf.org</a>)</li><li>Secours Islamique France (<a href="https://www.secours-islamique.org/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.secours-islamique.org</a>)</li><li>SolidariyNow (<a href="https://www.solidaritynow.org/en/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.solidaritynow.org</a>)</li><li>Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες (<a href="https://www.gcr.gr/en/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.gcr.gr</a>)</li><li>Goodwill Caravan (<a href="https://www.goodwillcaravan.com/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.goodwillcaravan.com</a>)</li></ul>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Εκπαιδεύτρια και Επόπτρια επαγγελματιών σε Θέματα Σεξουαλικού Προσανατολισμού και Ταυτότητας Φύλου
                     
                         
                             2004
                        
                         true
                    
                     <ul><li>Σχεδιασμός και εφαρμογή εκπαιδεύσεων για επαγγελματίες ψυχικής υγείας, εργαζόμενους και εργαζόμενες σε φορείς και οργανισμούς, καθώς και για εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. </li><li>Επόπτρια ψυχολόγων της τηλεφωνικής γραμμής στήριξης ΛΟΑΤΚΙ ατόμων 11528 - Δίπλα Σου. (<a href="https://11528.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">11528.gr/</a>)</li><li>Μέλος της Επιτροπής Εκπαίδευσης του Ετήσιου Εκπαιδευτικού Προγράμματος του Orlando lgbt+ Ψυχική Υγεία Χωρίς Στίγμα (<a href="https://orlandolgbt.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">orlandolgbt.gr</a>)</li></ul>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Διεθνή επιμορφωτικά σεμινάρια Επίλυσης Συγκρούσεων και Διεργασίας Ομάδας (Worldwork Seminars)
                     
                         
                             1991
                        
                         true
                    
                     <p>Μέλος ομάδας σχεδιασμού, προετοιμασίας υλικού και διδασκαλίας στα <u>Ετήσια Σεμινάρια Επίλυσης Συγκρούσεων</u> (Worldwork and Conflict Resolution Seminars) που οργανώνει το Global Process Institute, Portland, Oregon, USA. Τα σεμινάρια λαμβάνουν χώρα σε διάφορα κράτη. Τον<strong> Ιούνιο 1993</strong> και τον <strong>Ιανουάριο 1996</strong> στο Oregon, USA. Το <strong>Σεπτέμβριο 1994</strong> στην Bratislava, Slovakia. Τον <strong>Απρίλιο 1997</strong> στην Lonavala, India. Τον <strong>Ιούλιο 1999</strong> στην Washington, USA. Τον <strong>Μάιο 2002</strong> στην Ερέτρια, Ελλάδα. Το <strong>Μάρτιο 2004 </strong>στο Newport, Oregon, USA. Τον <strong>Απρίλιο 2006 </strong>στο Sydney, Australia, τον<strong> Απρίλιο 2008</strong> στο London, UK, τον <strong>Απρίλιο 2011</strong> στο Denver, CO, USA, τον <strong>Απρίλιο 2014 </strong>στη Βαρσοβία, Πολωνία, τον <strong>Απρίλιο 2017</strong>, στο Πόρτο Χέλι, Ελλάδα (www.worldwork.org).</p><p>Στα σεμινάρια συμμετέχουν 250 - 550 άτομα από 25 - 55 χώρες, με σκοπό τη θεωρητική κατάρτιση και βιωματική εφαρμογή του Processwork, της <strong>Διεργασίας Ομάδας</strong> (Group Process) και της <strong>Επίλυσης Συγκρούσεων</strong> (Conflict Resolution) για την ανάπτυξη συνεργατικών ομάδων και κοινοτήτων. </p><p>Τα σεμινάρια εστιάζουν σε <strong>δομές κοινωνικής ισχύος και προνομίων, στη διαπολιτισμική επίγνωση, στα δικαιώματα του ανθρώπου, στην ψυχολογία των μειονοτήτων, στα στερεότυπα και τις προκαταλήψεις, στην επιθετικότητα και τη βία, στη λεκτική και εξωλεκτική επικοινωνία και στη διευθέτηση της επίλυσης συγκρούσεων.</strong> </p><p><a href="http://www.worldwork.org" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.worldwork.org</a>, <a href="http://www.iapop.com" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.iapop.com</a></p>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Δράσεις στην Κοινότητα (Community Work)
                     
                         
                             2009
                        
                         true
                    
                     <p><strong>2010-2014 (Αθήνα)</strong></p><p><strong>Ανοιχτά Φόρουμ.</strong> Μέλος της ομάδας σχεδιασμού και συντονισμού. Τα Ανοιχτά Φόρουμ είναι δημόσιες συζητήσεις που γίνονται με τη βοήθεια συντονιστών και στις οποίες συζητιούνται κοινωνικά και πολιτικά θέματα που αφορούν όλους. Στοχεύουν στην προώθηση του δημόσιου διάλογου και απευθύνονται σε θέματα δημοσίου ενδιαφέροντος τα οποία δημιουργούν κοινωνική πόλωση, όπως κοινωνικοοικονομικά θέματα, θέματα φυλής, θρησκείας, μετανάστευσης, φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, φόβος ή μίσος τους άλλου (ξενοφοβία, ισλαμοφοβία, ομοφοβία, αντί-σημιτισμός, εθνικές και εθνοτικές διαφορές, περιθωριοποίηση, σχέσεις μεταξύ θεσμών και κοινωνικών ομάδων κλπ,) καθώς και στη δημιουργία κοινότητας με τη συνεύρεση διαφορετικών ανθρώπων και οπτικών. </p><p><a href="http://processworkhub.gr/anoixta-forum.htm" rel="noopener noreferrer" target="_blank"><u>http://processworkhub.gr/anoixta-forum.htm</u></a></p><p><br></p><p><strong>Ιούνιος 2014 – Ιούνιος 2015 (Αθήνα)</strong></p><p><strong>Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία και τρανσφοβία.</strong> Δράση ευαισθητοποίησης. Το πρώτο μέρος είναι ένα θεατρικό δρώμενο, "Η Αυθεντική Αντίδραση" διάρκειας μιας ώρας που αποτυπώνει εμπειρίες και ιστορίες που αφορούν ανθρώπους της ΛΟΑΤ κοινότητας, γονείς και εκπαιδευτικούς. Τα κείμενα του θεατρικού πρόεκυψαν μέσα από μια συνάντηση με μέλη της ΛΟΑΤ κοινότητας (λεσβίες, ομοφυλόφιλοι, αμφιφυλόφιλοι, τρανς) όπου συλλέξαμε ιστορίες, σκέψεις και προβληματισμούς. Το δεύτερο μέρος είναι μια διεργασία ομάδας / συζήτηση με τους παρευρισκόμενους, όπου εξερευνούνται οι δυναμικές και οι ρόλους που δημιουργούνται γύρω από την ομοφοβία και την τρανσφοβία. Στόχος, η βαθύτερη κατανόηση των εμπειριών και ρόλων, έτσι όπως αυτοί εκφράζονται στις συναλλαγές και η ενθάρρυνση δημιουργίας σχέσης ανάμεσα σε όλες τις πλευρές.</p><p><a href="http://processworkhub.gr/authenitiki-antidrasi.htm" rel="noopener noreferrer" target="_blank"><u>http://processworkhub.gr/authenitiki-antidrasi.htm</u></a></p><p><br></p><p><strong>Ιούνιος 2019 (Αθήνα)</strong></p><p><strong>Φεστιβάλ Αθηνών &amp; Επιδαύρου: A New Era (?) / Μια νέα εποχή (;)</strong>. Μια παράσταση-διάλογος.</p><p><a href="http://processworkhub.gr/festival-athinwn-epidavrou.htm" rel="noopener noreferrer" target="_blank"><u>http://processworkhub.gr/festival-athinwn-epidavrou.htm </u></a></p><p><strong>Το </strong><em>A New Era (?)</em>, ανήκει σε ένα νέο είδος δημιουργίας, που συνδέει το θέατρο με την κοινωνική παρέμβαση. Οι αφηγητές, οι αφηγήτριες, οι ηθοποιοί και το κοινό μέσα από παράλληλες διεργασίες σχετικά με το θέμα συνδιαμορφώνουν μια βιωματική παράσταση βασισμένη σε πραγματικές αφηγήσεις, που σταδιακά οδηγεί τους θεατές να ανταποκριθούν συναισθηματικά και λεκτικά, μέσα από έναν ανοιχτό διάλογο. Στόχος του διαλόγου είναι να ακουστεί η φωνή του θεατή, με την ποικιλομορφία και τις πολλαπλές εμπειρίες που περιέχει. </p><p>Ιδέα – σχεδιασμός: Αλεξάνδρα Βασιλείου, Ph.D. και Βέρα Λάρδη (παράσταση/διάλογος για το <a href="http://greekfestival.gr/festival_events/a-new-era/" rel="noopener noreferrer" target="_blank"><u>Φεστιβάλ Αθηνών &amp; Επιδαύρου 2019</u></a>. </p><p><br></p>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Συντονίστρια Προγραμμάτων "Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών" και "Ενδυνάμωση Ηγεσίας"
                     
                         
                             2009
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Εφαρμογή του προγράμματος «Ενδυνάμωση Ηγεσίας» στην Ελλάδα (επιστημονική υπεύθυνη του προγράμματος, εκπαιδεύτρια εκπαιδευτών και συντονίστρια του προγράμματος) </strong><a href="http://www.leadersempowered.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank"><strong><u>www.leadersempowered.gr</u></strong></a></p><p><br></p><p>2019-2020. <a href="http://www.msf.org/en/where-we-work/greece" rel="noopener noreferrer" target="_blank">MSF Urban Day Care Center</a> της Αθήνας των Médecins Sans Frontières.</p><p><br></p><p><strong>Εφαρμογή του προγράμματος «Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών» στην Ελλάδα (επιστημονική υπεύθυνη του προγράμματος, εκπαιδεύτρια εκπαιδευτών και συντονίστρια του προγράμματος) </strong><a href="http://www.teachersempowered.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank"><strong><u>www.teachersempowered.gr</u></strong></a></p><p><br></p><p>2011 - 2020. Processwork Hub (processworkhub.gr)/ Αθήνα.</p><p>2016 - 2019. Ίδρυμα Υποτροφιών Ρόδου Εμμανουήλ και Μαίρης Σταματίου/Ρόδος</p><p>2010 - 2011. Κολλέγιο Αθηνών / Γυμνάσιο Ψυχικού/ Αθήνα. Συμμετέχοντες: 20. Χρηματοδότηση: Κολλέγιο Αθηνών.</p><p><br></p>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων σε θέματα Εικοινωνίας, Επίλυσης Συγκρούσεων και Δυναμικής Ομάδας 
                     
                         
                             1994
                        
                         true
                    
                     <p>Σε συνεργασία με προγράμματα Πανεπιστημίων, προγράμματα Ευρωπαϊκής Ένωσης, δημόσιους και ιδιωτικούς φορείς, Μη-Κυβερνητικές Οργανώσεις. </p><p>Διεργασία ομάδας, εποπτεία συνεργατικών ομάδων, εκπαίδευση στην επικοινωνία και επίλυση συγκρούσεων, σχεδιασμός εκπαιδευτικού υλικού.</p><p>Ενδεικτικοί φορείς συνεργασίας:</p><ul><li>Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου (<a href="http://www.akma.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="background-color: transparent;"><u>www.akma.gr</u></a></li><li>Υπουργείο Παιδείας (επιμορφώσεις εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας)</li><li>Άρσις (<a href="http://www.arsis.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="background-color: transparent;"><u>www.arsis.gr</u></a>)</li><li>Κέντρο Γυναικείων Μελετών και Ερευνών "Διοτίμα" (<a href="http://www.diotima.org.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="background-color: transparent;"><u>www.diotima.org.gr</u></a>​)</li><li>Γιατροί Χωρίς Σύνορα (MSF) (<a href="http://www.msf.org/" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="background-color: transparent;"><u>www.msf.org</u></a>)</li><li>Secours Islamique France (<a href="https://www.secours-islamique.org/" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="background-color: transparent;"><u>www.secours-islamique.org</u></a>)</li><li>SolidariyNow (<a href="https://www.solidaritynow.org/en/" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="background-color: transparent;"><u>https://www.solidaritynow.org/en/</u></a>)</li><li>Κέντρο για Θέματα Ισότητας (<a href="http://www.kethi.gr" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.kethi.gr</a>)</li><li>Κέντρο Θεραπείας Εξαρτημέων Ατόμων (ΚΕΘΕΑ) (<a href="http://www.kethea.gr" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.kethea.gr</a>)</li><li>ΟΚΑΝΑ (<a href="http://www.okana.gr" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.okana.gr</a>)</li><li>Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Κλινικής Ψυχολογίας - Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών </li><li>Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Διαχείρησης Πόνου - Ιατρική Σχολή Ιωαννίνων</li></ul>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Επιμορφώσεις Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
                     
                         
                             1997
                        
                         true
                    
                     <p>Σε συνεργασία με Πανεπιστημιακά προγράμματα, δημόσια και ιδιωτικά σχολεία.</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Εκπαίδευση Μουσουλμανοπαίδων (<a href="http://www.museduc.gr/en/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.museduc.gr/en/</a>) [1998-2007]</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Εκπαίδευση Μεταναστών και Παλλινοστούντων Μαθητών (<a href="http://www.diapolis.auth.gr" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.diapolis.auth.gr</a>) [2010-2013]</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Κολλέγιο Ψυχικού (<a href="http://www.haef.gr/en/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.haef.gr/en/</a>) [2007-2013]</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Προγράμματα Grundkraft (Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών, Ενδυνάμωση Ηγεσίας) εκπαιδεύτρια και συντονίστρια των προγραμμάτων στην Ελλάδα (<a href="http://www.grundkraft.net/en" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.grundkraft.net</a>)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>public schools in Athens, Greece [2010 - συνεχίζεται]</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Πρόγραμμα Teach4Integration (<a href="https://www.teach4integration.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.teach4integration.gr</a>) [2019-2023]</li></ol><p> </p>
                
            
        
         
             
                 Process Work Institute (former Process Work Center of Portland)
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                     Diploma Processwork
                     <p>&nbsp;</p><p>&nbsp;</p>
                
            
             
                 The Union Institute
                 
                     
                         
                             Cincinnatti, OH
                             us
                        
                    
                
                 
                     
                         1991
                    
                     
                         1995
                    
                     false
                
                 
                     Ph.D. Κοινωνική Ψυχολογία
                     <p>Πράξη Αναγνώρισης ΔΟΑΤΑΠ Αρ. 25 1- 2584 /18-04-07</p>
                
            
             
                 Γεωργικό Πανεπιστήμιο Αθηνών
                 
                     
                         
                             Athens
                             el
                        
                    
                
                 
                     
                         1981
                    
                     
                         1990
                    
                     false
                
                 
                     M.Sc. Αγροτική Οικονομία
                
            
        
         
         
         
             
                 <p><span style="color: rgb(5, 5, 5);">Κεφάλαιο στον συλλογικό τόμο "Συμπερίληψη και Ανθεκτικότητα. Βασικές Αρχές Ψυχοκοινωνικής Στήριξης σε θέματα σεξουαλικού προσανατολισμού, ταυτότητας, έκφρασης και χαρακτηριστικών φύλου". Επιμελήτριες: Νάνσυ Παπαθανασίου &amp; Έλενα-Όλγα Χρηστίδη. Εκδόσεις Gutenberg. Αθήνα 2020.</span></p>
                 Οι δυναμικές ισχύος στη σχέση επαγγελματία ψυχικής υγείας - ωφελούμενου ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμου
                 2020
                 
                 
                     
                
            
             
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Επιστημονική επιμέλεια της Ελληνικής έκδοσης. Leaders Empowered, Lukas Hohler.</span></p>
                 Ενδυνάμωση Ηγεσίας [Leaders Empowered]
                 2020
                 
                 
                     
                
            
             
                 <p>Λένα Ασλανίδου, Αλεξάνδρα Βασιλείου, Βέρα Λάρδη. <strong>Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία και τρανσφοβία</strong>. Συλλογικός με τίτλο <u>Η Συμβολή των Ψυχοθεραπειών μέσω Τέχνης στην Ψυχιατρική Θεραπευτική.</u> Επιμέλεια: Λ. Γιώτης, Δ. Μαραβέλης και Ε. Γιαννούλη. Βήτα Ιατρικές Εκδόσεις. 2019.</p>
                  Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία και τρανσφοβία
                 2019
                 
                 
                     
                
            
             
                 <p>Λένα Ασλανίδου, Αλεξάνδρα Βασιλείου, Λίλη Βασιλείου. <strong>Processwork (Process-oriented Psychology)</strong>. Συλλογικός Τόμος με τίτλο <u>Σύγχρονες Ψυχοθεραπείες στην Ελλάδα</u><strong>. </strong>Επιμέλεια: Παναγιώτης Ασημάκης. Ασημάκης. 2018.</p>
                 Processwork (Process-oriented Psychology)
                 2018
                 
                 
                     
                
            
             
                 <p class="ql-align-justify">Σχεδιασμός και συγγραφή <strong>Εγχειριδίου Εκπαιδευομένου</strong> στη θεματική «<strong>Δυναμική Ομάδας και Επικοινωνία στον Εργασιακό Χώρο</strong>» για το έργο “Συνδικαλιστική κατάρτιση και ενίσχυση κοινωνικών δεξιοτήτων εργαζόμενων ιδιωτικού τομέα που εκπροσωπούνται από τη ΓΣΕΕ στις 2 Περιφέρειες Σταδιακής Εισόδου, στις 3 Περιφέρειες Σταδιακής Εξόδου και στις 8 Περιφέρειες Σύγκλισης”, του Ινστιτούτου Εργασίας της ΓΣΕΕ. Συγγραφείς: Αλεξάνδρα-Αριάδνη Βασιλείου και Νόπη Κεχάογλου.</p><p><br></p>
                 Δυναμική της Ομάδας και Επικοινωνία στον Εργασιακό Χώρο
                 2015
                 
                 
                     
                
            
             
                 <p class="ql-align-justify">Σχεδιασμός και συγγραφή <strong>Εγχειριδίου Εκπαιδευομένου</strong> και <strong>Οδηγού Εκπαιδευτή</strong> στη θεματική <strong>«Διαχείριση Συγκρούσεων στο Χώρο Εργασίας»</strong> για το Πρόγραμμα Κατάρτισης/Επανακατάρτισης για αυτοαπασχολούμενους και εργαζόμενους σε επιχειρήσεις σε όλους τους κλάδους της οικονομίας με στόχο την βελτίωση της ανταγωνιστικότητας τους της Ένωσης Φορέων ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ, ΙΝΕ ΓΣΕΕ, ΙΝΕΜΥ ΕΣΕΕ, ΙΕΚΕΜ ΤΕΕ ΑΕ, ΚΕΚ ΓΣΕΒΕΕ, ΚΕΚ ΙΝΕ ΓΣΕΕ, ΚΑΕΛΕ ΕΣΕΕ στο πλαίσιο του Ε.Π. «ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ 2007-2013».</p><p><br></p>
                 Διαχείριση Συγκρούσεων στο Χώρο Εργασίας
                 2013
                 
                 
                     
                
            
             
                 <p>Επιστημονική επιμέλεια της Ελληνικής έκδοσης. Teachers Empowered. Lukas Hohler και Joe Goodbread.</p>
                 Ενδυνάμωση Εκπαιδευτικών [Teachers Empowered] 
                 2010
                 
                 
                     
                
            
             
                 <p>Άννα Λαμπίδη, Δήμητρα Κοττορού, Λένα Ασλανίδου, Αλεξάνδρα Βασιλείου. “<strong>Επιμορφώσεις</strong> <strong>σε Θέματα Επικοινωνίας και Διεργασίας Ομάδας</strong>”. Συλλογικός τόμος με τίτλο: “<u>Πρόσθεση, όχι Αφαίρεση. Πολλαπλασιασμός, όχι Διαίρεση: η μεταρρυθμιστική παρέμβαση στην εκπαίδευση της μειονότητας της Θράκης</u>”. Επιμέλεια: Θάλεια Δραγώνα, Άννα Φραγκουδάκη. Εκδόσεις Μεταίχμιο. 2008.</p>
                 Επιμορφώσεις σε Θέματα Επικοινωνίας και Διεργασίας Ομάδας
                 2008
                 
                 
                     
                
            
        
         
             
                 Αγγλικά
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
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                     CEF-Understanding-Reading
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                     CEF-Speaking-Interaction
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                     CEF-Speaking-Production
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                     CEF-Writing-Production
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             ProfilePicture
        
         
         
         
         
         
             
                 Zoom
                 Microsoft Office
                 Google Drive
                 Social Media
                 Google Docs
            
        
         
             
                 
                     Memberships
                     <ul><li>Εθνική Εταιρεία Ψυχοθεραπείας Ελλάδας (<a href="http://www.nopg.gr" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.nopg.gr</a>) (2008 – συνεχίζεται)</li><li>European Association for Psychotherapy (<a href="http://www.europsyche.org" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.europsyche.org</a>) (2008 – <span style="color: rgb(51, 51, 51);">συνεχίζεται</span>)</li><li>International Association of Process Oriented Psychology (2008 – <span style="color: rgb(51, 51, 51);">συνεχίζεται</span>) (<a href="http://www.iapop.org" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.iapop.org</a>)</li><li>Orlando lgbt+ (2018 - <span style="color: rgb(51, 51, 51);">συνεχίζεται</span>) (<a href="https://orlandolgbt.gr/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.orlandolgbt.gr</a>)</li></ul>
                
            
        
         
             
                 Συνέδρια και Ημερίδες
                 <p><strong>Δεκέμβριος 2019 (Αθήνα)</strong></p><p>Συνέδριο του Κ.Μ.Ο.Π., Look Wide!. "Επανεξετάζοντας την σεξουαλική και έμφυλη βία, σε βάρος των ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων".</p><p><strong>Μάιος 2018 (Δουβλίνο, Ιρλανδία)</strong></p><p><sup> </sup>Συνέδριο του International Association for Process-oriented Psychology. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου (Αλεξάνδρα Βασιλείου, Λένα Ασλανίδου, Βέρα Λάρδη) “Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία και την τρανσφοβία”.</p><p><strong>Μάιος 2017 (Αθήνα)</strong></p><p>Ημερίδα: “Δομώντας την ανακουφιστική Φροντίδα ασθενών με καρκίνο στο τελικό στάδιο της νόσου”. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου για επαγγελματίες υγείας. Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας», Αθήνα,</p><p><strong>Οκτώβριος 2016 (Αθήνα)</strong></p><p>9th Conference of the European Family Therapy Association. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου «Love Makes a Family: LGBT issues in therapy”.</p><p><strong>Μάρτιος 2016 (Αθήνα)</strong></p><p><strong>Βρετανικό Συμβούλιο: Από τη Ρητορική Μίσους στη Ρητορική της Αποδοχής.</strong> Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου «Ο Ενοχλητικός Άλλος».</p><p><strong>Ιούνιος 2015 (Αθήνα)</strong></p><p>20<sup>ο </sup>Συνέδριο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ψυχοθεραπείας (Θέματα Φύλου στην Ψυχοθεραπεία’). Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου (Αλεξάνδρα Βασιλείου, Λένα Ασλανίδου, Βέρα Λάρδη) <strong>“Η Αυθεντική Αντίδραση: ένας διάλογος για την ομοφοβία και την τρανσφοβία”</strong>. (<u><a href="http://www.facebook.com/afthedikiantidrasi" rel="noopener noreferrer" target="_blank">www.facebook.com/afthedikiantidrasi</a></u>)</p><p><strong>Μάρτιος 2015 (Manchester, United Kingdom)</strong></p><p>Radicalization Awareness Network – RAN Prevent, “<strong>Holding Difficult Conversations: Empowering Educators and Schools”. </strong>Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου “<strong>Ο εξτρεμισμός ως δυναμική σχέσης”.</strong></p><p><strong>Ιούνιος 2014 (Αθήνα)</strong></p><p>1ο Επιστημονικό Συνέδριο κατά του Σχολικού Εκφοβισμού. Ομιλία&nbsp;<strong>“Σχολικός Εκφοβισμός: η σχολικά κοινότητα αναζητά δεξιότητες ηγεσίας”</strong></p><p><strong>Νοέμβριος 2012 (Αθήνα)</strong></p><p>7<sup>η</sup> Ημερίδα Εθνικής Εταιρίας Ψυχοθεραπείας Ελλάδας. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου <strong>“Ο Φόβος Σύμμαχος στην Προσωπική Ενδυνάμωση και την Κοινωνική Αλληλεγγύη”.</strong></p><p><strong>Απρίλιος 2012 (Zurich, Switzerland)</strong></p><p>3rd IAPOP International Conference, ‘Global Burnout’. Συντονισμός βιωματικού εργαστηρίου <strong>“Worldwork in action: Greece, South Africa, USA – The Global Impact of Saturday’s Open Forum”</strong> (με τους Lane Arye, Ph.D., Zed Xaba, M.A.C.F.)</p><p><strong>Φεβρουάριος 2010 (Portland, Oregon, USA)</strong></p><p>2nd IAPOP International Conference, ‘Community and Global Health’. Παρουσίαση ομιλίας “<strong>Conflict Resolution Training For Health Care Professionals”.</strong></p><p><strong>Μάιος 2007 (Αθήνα)</strong></p><p>1<sup>ο</sup> Συνέδριο Παιγνιοθεραπείας και Δραματοθεραπείας. Παρουσίαση ομιλίας <strong>‘Συμπτώματα: τα Όνειρα του Σώματος</strong>’.</p><p><strong>Απρίλιος 2007 (London, United Kingdom)</strong></p><p>1rst IAPOP International Conference, ‘Where Fields Meet’. Παρουσίαση ομιλίας <strong>‘Walking Our Talk: Conflict Resolution in Thrace, Greece’.</strong></p><p><strong>Μάρτιος 2006 (Αθήνα)</strong></p><p>ΧΙ Συνέδριο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Συμβουλευτικής. Παρουσίαση Βιωματικού Εργαστηρίου <strong>‘Δουλεύοντας με το Σώμα που Ονειρεύεται’.</strong></p><p><strong>Οκτώβριος 2003 (Αθήνα) </strong></p><p>7<sup>ο</sup> Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας, της Ελληνικής Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας. Διδασκαλία Βιωματικού Εργαστηρίου <strong>‘Το Σωματικό Σύμπτωμα ως Σύμμαχος’</strong>.&nbsp;</p>
            
        
         
    


