
 

Οι κοινωνικές και πολιτικές αλλαγές έχουν δημιουργήσει ένα πιο δεκτικό περιβάλλον για ομόφυλες 

σχέσεις, και οι θεραπευτές και σύμβουλοι καλούνται να αντιμετωπίζουν ολοένα και περισσότερα 

θέματα σε σχέση με το σεξουαλικό προσανατολισμό. Συχνά, τα θέματα σεξουαλικού 

προσανατολισμού γίνονται πιο περίπλοκα όταν οι θεραπευτές ή οι θεραπευόμενοι τα συνδέουν με 

θέματα φύλου. Πως επηρεάζει η κοινωνική ομοφοβία τους θεραπευτές και τους θεραπευόμενους; 

Πως επηρεάζεται η θεραπευτική σχέση από την ετεροκανονικότητα; Τι δεξιότητες είναι απαραίτητες 

στον θεραπευτή για να βοηθήσει την αντιμετώπιση της κοινωνικής και της εσωτερικευμένης 

ομοφοβίας. Ποιες είναι οι παγίδες όταν εστιάζει κανείς μόνο στη σεξουαλική ταυτότητα; Πως η 

περιθωριοποίηση μιας κοινωνικής ομάδας επηρεάζει τη θεραπευτική σχέση; Αυτά είναι μερικά από 

τα ερωτήματα που θα εξερευνήσουμε. 

 

Σκοπός αυτού του σεμιναρίου είναι να δημιουργήσει έναν ασφαλή χώρο για τους θεραπευτές και 

τους σύμβουλους ψυχικής υγείας  να εξερευνήσουν θέματα ομοφοβίας και θέματα φύλου στη 

δουλειά τους με θεραπευόμενους. Μέσα από βιωματικές ασκήσεις και διεργασία ομάδας θα 

εξερευνήσουμε το θέμα του σεξουαλικού προσανατολισμού και τις προκλήσεις που δημιουργεί για 

τον θεραπευτή και τον θεραπευόμενο.   

 

Διαδικαστικά 

Τόπος: Γιαννάρου 17, Άλιμος (1η Στάση Καλαμακίου, στάση τραμ ‘Πικροδάφνη’) 

Ώρες: Σάββατο 15.00 – 19.00 (ξεκινά το μεσημέρι!), Κυριακή 10.00 – 17.00 (ολοκληρώνεται το 

απόγευμα)  

Κόστος: 140 €. Αναγνωρίζοντας ότι η οικονομική κρίση έχει επηρεάσει με διαφορετικό τρόπο τον 

καθένα και την καθεμιά, το κόστος συμμετοχής είναι ενδεικτικό. Η καθεμιά και ο καθένας θα 

πληρώσει με βάση την οικονομική του δυνατότητα. 

Εγγραφή: Για να κλείσετε θέση στείλτε τη Δήλωση Συμμετοχής με φαξ στο 210 9848 912 

 

Δήλωση Συμμετοχής 

Ονοματεπώνυμο: ___________________________________________________________________ 

Διεύθυνση: ________________________________________________________________________ 

Ταχ. Κώδικας: ____________________  Περιοχή: __________________________________________ 

Τηλέφωνο σταθερό: ____________________ Τηλέφωνο κινητό: _____________________________ 

Email: _____________________________________________________________________________ 

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τις υπεύθυνες του σεμιναρίου στο 210 9848 912. 

Θέματα Φύλου και Σεξουαλικού Προσανατολισμού 

στη Θεραπεία 

Αλεξάνδρα Βασιλείου, PhD, Dipl. P.W. 

15 - 16 Φεβρουαρίου 2014 

 


