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Δράση: Επιμόρφωση εκπαιδευτικών και μελών της εκπαιδευτικής κοινότητας  
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 ΑΡ Ι ΣΤΟΤΕ ΛΕ ΙΟ  

 Π ΑΝΕΠ ΙΣΤΗΜ ΙΟ  

 Θ ΕΣΣΑΛΟ Ν ΙΚΗΣ  



 

Διαχείριση της βίας και της επιθετικότητας στο σχολείο: βιωματικό 
σεμινάριο 
 

 

   Βασίλης Τσάφος, Λέκτορας, Πανεπιστήμιο Αθηνών   
   Τμήμα ΤΕΑΠΗ & Αλεξάνδρα – Αριάδνη Βασιλείου,  

     Διδάκτωρ Κοινωνικής Ψυχολογίας 

 

 

Το σεμινάριο εστιάζει στις παρακάτω θεματικές ενότητες με την αξιοποίηση 

βιωματικών ασκήσεων και συζήτησης στη μεγάλη ομάδα: 

 Σύγκρουση και η σχέση της με τη βία – κατώφλι βίας  

 Η σύγκρουση σαν απόπειρα ενός συστήματος να εντάξει νέα πληροφορία  

 Ικανότητες απαραίτητες για μια σφαιρική αντίληψη 

 Επίπεδα συγκρούσεων: εσωτερικό – σχέση – κοινωνικοί ρόλοι 

 Βασικές ψυχολογικές ανάγκες και η σχέση τους με τη βία και την επιθετικότητα 

  
 


