
 

 

Ζ Εφληαλή Βηβιηοζήθε ζηε Γεκοηηθή Αγορά ηες Θσυέιες 

Ζ Εφληαλή βηβιηοζήθε δελ αποηειείηαη από 

τάρηηλα βηβιία, αιιά από αλζρώποσς κε δηάζεζε λα 

κοηραζηούλ ηης ηζηορίες ηοσς θαη ηης εκπεηρίες ηοσς, 

κε ζηότο λα θαηαποιεκήζοσλ ηης προθαηαιήυεης θαη  

λα εληζτύζοσλ ηελ προώζεζε ηες ποηθηιοκορθίας. 

Οη ηζηνξίεο ελόο πξόζθπγα από ην Αθγαληζηάλ, κηαο 

θσθήο εζνπνηνύ, κηαο γπλαίθαο από ηελ Αθξηθή, ελόο gay 

άλδξα ή ελόο νξνζεηηθνύ, αλζξώπσλ πνπ έρνπλ ππνζηεί 

ρξόλην ζεζκηθό θαη θνηλσληθό ξαηζηζκό, μεηπιίγνληαη όρη 

κέζα από ηηο ζειίδεο ελόο βηβιίνπ αιιά κέζα από κηα πξνζσπηθή ζπδήηεζε ηνπ 

αλαγλώζηε/αλαγλώζηξηαο κε ην "δσληαλό βηβιίν" πνπ απηόο/απηή έρεη επηιέμεη. 

Τνλ ηειεπηαίν ρξόλν ζηελ Αζήλα, κηα νκάδα από εζεινληέο θαη εζειόληξηεο μεθίλεζαλ ηελ 

πξσηνβνπιία «Εφληαλή Βηβιηοζήθε», ε νπνία είλαη έλα εμαηξεηηθό κέζν άζθεζεο ζηε ζπλύπαξμε, 

εθπαηδεύνληαο ζηα αλζξώπηλα δηθαηώκαηα θαη ζηελ θαηαπνιέκεζε ησλ θνηλσληθώλ δηαθξίζεσλ. 

Μέρξη ηώξα έρνπλ δηεμαρζεί κε επηηπρία εθδειώζεηο ζην Πλεπκαηηθό Κέληξν ηνπ Γήκνπ Αζελαίσλ, 

ζηε Γεκνηηθή Αγνξά ηεο Κπςέιεο αιιά θαη ζην Αληηξαηζηζηηθό Φεζηηβάι. 

Σηελ απινύζηεξή ηεο κνξθή, ε «Εσληαλή Βηβιηνζήθε» είλαη έλα είδνο θηλεηήο βηβιηνζήθεο, πνπ 

ελζαξξύλεη ηε δηάδξαζε θαη ην δηάινγν, κέζα από ηελ απιόηεηα θαη ηε ζεηηθή δηάζεζε. Αληηθείκελα 

δαλεηζκνύ δελ είλαη, όκσο, βηβιία, αιιά εζεινληέο θαη εζειόληξηεο ζπλάλζξσπνί καο πνπ  εθζέηνπλ 

ηελ κνλαδηθόηεηα ηνπο, ζε κηα πξνζπάζεηα λα ζπάζνπλ ηα ζηεξεόηππα θαη λα θαηαπνιεκήζνπλ ηηο 

πξνθαηαιήςεηο καο. Τα ξάθηα ηεο Εσληαλήο βηβιηνζήθεο δηαζέηνπλ πξνο ηνπο/ηηο 

αλαγλώζηεο/ζηξηεο «αλζξώπηλα βηβιία», ηηο ηζηνξίεο ηνπο θαη ηηο εκπεηξίεο ηνπο. Καη θάηη παξαπάλσ: 

ηε δηάζεζή ηνπο λα ηα επηθνηλσλήζνπλ όια απηά κε έλαλ ηξόπν πνπ λα εληζρύεη ηελ πξνώζεζε ηεο 

πνηθηινκνξθίαο. 

Τελ Θσρηαθή 12 Γεθεκβρίοσ, δύν εκέξεο κεηά ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα Αλζξσπίλσλ 

Γηθαησκάησλ, δηνξγαλώλεηαη κία αθόκα «Εσληαλή Βηβιηνζήθε», ζηε Γεκνηηθή Αγνξά ηεο Κπςέιεο, 

από ηηο 12.00 σο ηηο 17.00.  

Ο ρώξνο είλαη πξνζβάζηκνο γηα Άηνκα κε Αλαπεξία, ελώ ζα ππάξρεη δπλαηόηεηα δηεξκελείαο ζηελ 

Διιεληθή Ννεκαηηθή Γιώζζα (Δ.Ν.Γ.) θαη θαηάινγνο βηβιίσλ ζε Braille θαη κεγαινγξάκκαηε 

γξακκαηνζεηξά. Θα παξέρεηαη αθόκα δσληαλό ιεμηθό (δηεξκελεία) ζηα Φαξζί, ηα Νηαξί θαη ηα 

Αγγιηθά, ζε πεξίπησζε πνπ ν αλαγλώζηεο δελ κηιάεη ηε γιώζζα ηνπ βηβιίνπ, θαη δπλαηόηεηα 

δεκηνπξγηθήο θύιαμεο ησλ παηδηώλ ησλ αλαγλσζηώλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επίζθεςήο ηνπο ζηε 

Εσληαλή Βηβιηνζήθε. 

Διάηε λα δηαβάζεηε εθείλεο ηηο ηζηνξίεο πνπ ζαο πξνθαινύλ, ζαο δπζθνιεύνπλ, ζαο ηληξηγθάξνπλ. 

Διάηε εθεί ποσ οη ηζηορίες δφληαλεύοσλ… 

 

Γηα περηζζόηερες πιεροθορίες θαη πιήρε θαηάιογο ηφλ βηβιίφλ: www.livinglibrary.gr 

Τειέθφλα επηθοηλφλίας:  Εσή Κόθαινπ: 6976587508,  Λνπίδα Καξαγεσξγίνπ: 6972311919,  

Ξέληα Κνπηεληάθε 6976921062 

 

ΤΗ: Εσληαλή Βηβιηνζήθε, κηα 

βησκαηηθή δξάζε γηα ηηο δηαθξίζεηο, 

ηελ πξνθαηάιεςε, ηνλ ξαηζηζκό θαη 

ηνλ θνηλσληθό απνθιεηζκό.  

 

ΠΟΥ: Γεκνηηθή Αγνξά Κπςέιεο 

 

ΠΟΤΔ: Κπξηαθή 12 Γεθεκβξίνπ, 

ώξα 12.00-17.00 

 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

Πώς ιεηηοσργεί ε Εφληαλή Βηβιηοζήθε 

Ζ Εσληαλή Βηβιηνζήθε αληηζηξέθεη ηελ ηδέα κηαο παξαδνζηαθήο βηβιηνζήθεο, πξνζθέξνληαο 

γηα δαλεηζκό αλζξώπνπο θαη όρη βηβιία. Ζ θαηλνηόκνο απηή ηδέα δίλεη ηελ επθαηξία ζε αλζξώπνπο 

από δηαθνξεηηθέο πξνειεύζεηο λα κνηξαζηνύλ ηηο εκπεηξίεο ηνπο κε «αλαγλώζηεο/αλαγλώζηξηεο» 

πνπ ελδηαθέξνληαη λα επηθνηλσλήζνπλ κε ηελ πνηθηινκνξθία.  

 Μέζα από ηε «βηβιηνγξαθία», ηεο Εσληαλήο Βηβιηνζήθεο έρεηε ηε δπλαηόηεηα λα δηαιέμεηε 

ην Εσληαλό Βηβιίν κε ην νπνίν ζα ζέιαηε λα ζπλαληεζείηε θαη λα ζπλνκηιήζεηε γηα 30 ιεπηά.  

 Αλ δελ κηιάηε ηε γιώζζα ηνπ Εσληαλνύ Βηβιίνπ ε Εσληαλή Βηβιηνζήθε ζα ζαο παξάζρεη 

έλα Εσληαλό Λεμηθό (δηεξκελέα) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλάγλσζεο.  

 Μπνξείηε λα μεθηλήζηε ηε ζπδήηεζε κε κηθξή παξνπζίαζε ηνπ εαπηνύ ζαο θαη λα ζέζεηε 

ζην δαλεηζκέλν βηβιίν εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηε δσή ηνπ θαη ηηο αμίεο ηνπ. Με ληξέπεζηε! Απηή είλαη 

ε θαηάιιειε ζηηγκή γηα λα κάζεηε αλ όζα πηζηεύεηε γηα ηνπο Μνπζνπικάλνπο, ηηο ιεζβίεο ή ηα 

άηνκα κε αλαπεξία αληαπνθξίλνληαη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα ηνπ Εσληαλνύ ζαο Βηβιίνπ. 

 Ο αλαγλώζηεο νθείιεη λα επηζηξέςεη ην Εσληαλό Βηβιίν ζηελ ίδηα πλεπκαηηθή θαη θπζηθή 

θαηάζηαζε πνπ ην δαλείζηεθε. Γελ επηηξέπεηαη λα πξνθαιέζεη δεκηά ζε έλα Εσληαλό Βηβιίν, λα ηνπ 

ηζαιαθώζεη ηηο ζειίδεο ή λα ζίμεη ηελ αμηνπξέπεηά ηνπ/ηεο κε νπνηνλδήπνηε ηξόπν. 

 

 

 

Οη αλαγλώζηες κας είπαλ 

Εεηήζακε από ηνπο αλαγλώζηεο θαη ηηο αλαγλώζηξηέο καο λα καο πνπλ ηε γλώκε ηνπο. Σηελ 

εξώηεζή καο «πνηα ήηαλ ε ζεκαληηθόηεξε εκπεηξία ζαο θαηά ηελ αλάγλσζε ηνπ Εσληαλνύ Βηβιίνπ» 

καο απάληεζαλ: 

 Ζ ζπλαηζζεκαηηθή «εκπινθή» ζηελ πινθή γίλεηαη εληνλόηεξε αθνύ πιεζηάδεηο ηόζν ηελ ηζηνξία, 

όζν θαη ην «ζπγγξαθέα». 

 Άθνπζα από ηνλ ίδην ηνλ πξσηαγσληζηή κηαο ηζηνξίαο, γηα ηελ νπνία ήδε γλώξηδα από ηα ΜΜΔ, 

ην πώο ν ίδηνο ηε βίσζε από κέζα.  

 Ήξζα ζε επαθή κε έλα πξόζσπν πνπ ζε άιιεο ζπλζήθεο δελ ζα είρα γλσξίζεη.  

 Σπλεηδεηνπνίεζα θαηαζηάζεηο πνπ αγλννύζα, όπσο ην πόζν δύζθνια είλαη ηα πξάγκαηα γηα ηνπο 

κεηαλάζηεο θαη ηνπο πξόζθπγεο, ηόζν ζε ςπρνινγηθό, όζν θαη ζε βηνηηθό επίπεδν.  

 Μνπ έθαλε εληύπσζε όηη έλα άηνκν, ην νπνίν κνπ ήηαλ άγλσζην, κνπ κίιεζε ηόζν νηθεία γηα ηα 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη.  

 Μπόξεζα λα έρσ άκεζε επαθή κε έλα άλζξσπν θαη λα ηνλ ξσηήζσ ό,ηη απνξίεο είρα ζρεηηθά κε 

ηελ θαηάζηαζή ηνπ.  

 Με εληππσζίαζε ην ζζέλνο, ε αμηνπξέπεηα, ε ζησηθόηεηα θαη ε αγσληζηηθόηεηα ηνπ «βηβιίνπ».  

 Μπόξεζα λα έξζσ αληηκέησπνο κε ην ζηεξεόηππό κνπ θαη λα ην μεπεξάζσ. 

 

http://livinglibrary.gr/%ce%bf%ce%b9-%ce%b1%ce%bd%ce%b1%ce%b3%ce%bd%cf%8e%cf%83%cf%84%ce%b5%cf%82-%ce%bc%ce%b1%cf%82-%ce%b5%ce%af%cf%80%ce%b1%ce%bd/


 

 

 

 

 

 
 

 

Υπέρβαζε ηες προθαηάιευες ή ο ρόιος ηες Εφληαλής Βηβιηοζήθες 

Σηόρνο όζσλ ζπκκεηέρνπλ ζηε Εσληαλή Βηβιηνζήθε είλαη λα ζηεξίμνπλ έλαλ πνιηηηζκό 

πνπ λα ζπκπεξηιακβάλεη, λα αλαγλσξίδεη θαη λα εθηηκά ηελ πνηθηινκνξθία. 

Ζ Θαηαλόεζε είλαη ηο θιεηδί 

Δίλαη πάληα πην εύθνιν λα δεηο δίπια ζε θάπνηνλ/θάπνηα πνπ ηνλ/ηελ θαηαλνείο, έρεηο 

θάπνην ζεκείν επαθήο, ή κπνξείο λα ηαπηηζηείο καδί ηνπ/ηεο, παξά λα δεηο απέλαληη ζε κηα 

νκάδα κε ηελ νπνία δελ έρεηο θακηά ζρέζε. Ζ Εσληαλή Βηβιηνζήθε, θέξλνληαο ηνπο 

αλζξώπνπο από δηαθνξεηηθέο πξνειεύζεηο θνληά λα ζπλνκηιήζνπλ γηα ηελ νπζία θαη όρη πεξί 

αλέκσλ θαη πδάησλ, έρεη ηε δπλαηόηεηα λα θσηνγξαθίζεη όιεο ηηο απνρξώζεηο ηνπ γθξη, πνπ 

θάλνπλ ηνλ θόζκν καο ηόζν πνιύρξσκν, θαη λα θάλεη ηε δηαθνξά. Έηζη, ίζσο νη άλζξσπνη λα 

ληώζνπλ πην ζίγνπξνη θαη αζθαιείο, γηαηί ζα ληώζνπλ όηη ηνπο θαηαιαβαίλνπλ. Ζ θαηαλόεζε 
είλαη ην θιεηδί γηα ηελ εηξήλε θαη ηελ αξκνλία. 

Το λα αληηκεηφπίδεης ηης προθαηαιήυεης ζοσ δελ είλαη ποηέ εύθοιο πράγκα. 

Ίζσο όκσο ζε βνεζήζεη λα ληώζεηο αλαθνύθηζε θαη όηη μεθνξηώζεθεο έλα βάξνο. Τν λα 

θάλεηο ην βήκα λα ζπλεηδεηνπνηήζεηο ηη είδνπο ζηεξεόηππα έρεηο πηνζεηήζεη γηα θάπνηεο 

νκάδεο αλζξώπσλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ εζληθή ηνπο πξνέιεπζε, ηε ζεμνπαιηθόηεηά ηνπο, 

ηε ζξεζθεία ηνπο, ηε δνπιεηά ηνπο, ηελ θνπιηνύξα ηνπο ή ηελ ζπλζήθε ηεο αλαπεξίαο ηνπο, 

είλαη κηα ζεκαληηθή απόθαζε. Μα, εγώ δελ έρσ πξνθαηαιήςεηο, κπνξεί λα πεη 

θάπνηνο/θάπνηα. Δκείο ιέκε όηη ε Εσληαλή Βηβιηνζήθε  είλαη κηα επθαηξία γηα λέεο εκπεηξίεο 
θαη γηα λα βάιεηο ζε δνθηκαζία ηηο πεπνηζήζεηο θαη ηηο απόςεηο ζνπ. 

 

 

 Γηαηί όηαλ πξνθαιείο ηα πην ζπλήζε ζηεξεόηππα κε έλα ζεηηθό θαη ρηνπκνξηζηηθό 

ηξόπν, δίλεηο ηελ επθαηξία ζηνπο αλζξώπνπο λα ηα ζπάζνπλ. 

 Γηαηί ηη λόεκα έρεη λα θνπλήζεηο δαζθαιίζηηθα ην δάρηπιν ζε όζνπο έρνπλ θαη 

αλαπαξάγνπλ ζηεξεόηππα, θνβίεο θαη ξαηζηζκό, αλ δελ ηνπο δώζεηο ηε δπλαηόηεηα λα 

γλσξίζνπλ εθείλν πνπ θνβνύληαη; 

 Γηαηί είλαη έλαο ζπκπαγήο, αιιά θαη εύθνινο (θαη εύθνια κεηαβηβάζηκνο) ηξόπνο 
πξνώζεζεο ηεο αιιειναπνδνρήο θαη ηεο θαηαλόεζεο. 

 


